
そよ風荘だより 
  

新緑が日に鮮やかに映る季節となりました。 

季節の変わり目に伴い体調の変化に注意し、利用者様の健康管理に努めておりま

す。大月参事就任のご挨拶と 4 月のフロアのご様子をご紹介させて頂きます。 

 

 

 

本年 4 月から、そよ風荘で勤務しています大月伸一と申しま

す。これまで県庁や病院で勤務していましたが、ご縁をいただき

そよ風荘でお世話になっています。どうぞよろしくお願い申し上

げます。 

 私は、そよ風荘の地元下市町の出身で、今も下市町に住んでい

ます。そよ風荘はご近所の方々が利用される親しみのある施設な

ので、ご縁をいただいたことを大変うれしく思っています。 

本格的な超高齢社会を迎える中で、医療法人南風会そよ風荘は、

「私たちは、お客様に信頼され納得して頂くサービスを行います。そして、地域での健やかで楽し

い生活をお手伝いします。」を理念として掲げています。これからの勤務に当たって、そよ風荘の

理念を常に意識し、そよ風荘の環境が少しでも良くなるよう

に、また、地域の皆様に良質なサービスが提供できるように、

努力してまいる所存です。 

私は、普段は 2 階の事務所で勤務していますので、看護・

介護スタッフのように利用者の皆様と直接ふれ合うことは

少ないと思いますが、そよ風荘だよりをご覧の皆様には、ご

来所の折、お気軽にお声かけいただければ、うれしく思いま

す。これからもそよ風荘にご支援たまわりますよう、よろし

くお願い申し上げます。 

 ～ 医療法人南風会 介護老人保健施設 そよ風荘 参事 大月 伸一 ～ 
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４月２日（水）お誕生日会とお花見レクを行いました。 

レクリエーションでは、外に出て施設の敷地内に咲いている満開の桜の花を利用者様と見に行きました。 

「きれいなー」と皆様おしゃべりされながら散策し大変喜んで下さりました。 

おやつは桜の花の和菓子を召し上がっていただき「うわ～きれい美味しそう」と皆様から大好評でした。 

春の訪れを身近に感じて頂くことが出来よかったです                     大西                                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 月 5 日(土)良い気候になり桜の鑑賞会を４階のベランダにて行いました。皆様久しぶりに外の空気を吸

われ、とても喜んでおられました。 

４月 9 日(水)お誕生日会とチューリップの色塗りをしました。皆様熱心に色を塗られ出来上がった作品は,

エレベーター前に飾り色々なチューリップが咲いてとてもきれいで春を感じます。 

おやつはレアストロベリーケーキと紅茶を召し上がっていただきました。             壺井 
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