
 

朝晩は秋の気配を感じるもののまだまだ残暑や台風などの悪天候も懸念されます。

当施設では災害への備えや安全管理、感染予防対策を徹底し、

利用者様が安心して過ごせるよう引き続き環境づくりに努めて参ります。

★心躍る笑顔がいっぱい！「デイケア花橿秋祭り」★

９/２７（日）デイケアにて皆さまお待ちかねの「秋祭り」を開催いたしました！

縁日コーナー!(^^)!初体験の方も多かった「スーパーボールすくい」が大盛り上がり！

慎重にポイを動す利用者様や勢いよくすくう利用者様など、真剣な表情と「難しいけど楽しい！」

という歓声が響き渡りました。「輪投げ」では2種類の輪をご用意 投げ方や、ちから加減を

皆さまで相談し合い、高得点が出ると「やったー！」と大変喜んでくださいました★

続いて「射的」でもいろいろ賞品を吟味されながら楽しんでおられました。

旬の味覚満載！ランチ＆おやつ 「秋刀魚御膳」「今川焼」

秋刀魚の「塩がきいていて美味しい 」と皆さまきれいに完食されていました。

おやつの今川焼まで一日を通してたくさんの笑顔と「楽しかったわ～ 」という

声があふれる、あたたかく幸せな一日となりました(^_-)-☆

今月も笑顔いっぱいの月いちのお誕生日会を開催しました★まずは９月生まれの利用者様

をご紹介！温かい拍手とメッセージカードでお祝い 誇らしげで素敵な笑顔を見せてくだ

さいました。続く「みんなで体操」でかけ声に合わせて手足を伸ばしウォーミングアップ

完了(^^♪そしてお待ちかねの「恒例カラオケ大会」(^_-)-☆ マイクを握った歌手（利用

者様）は往年の名曲や懐かしいメロディを力強く熱唱 手拍子で盛り上げる方、口ずさむ

方、体を揺らしてリズムをとる方などフロア全体がひとつになって大盛り上がりとなりま

した 皆さまの輝くような笑顔と活気に満ちた熱気が秋の訪れを吹き飛ばすほど素晴らし

いひとときとなりました!(^^)!

【２階・３階フロアお誕生日会】
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花橿だより

インフルエンザが

早期流行しています

利用者様と家族様が安心して笑顔で

面会などを続けていただくため

インフルエンザの予防接種の積極的

なご検討と、ご来所時の感染予防対

策にご協力をお願い申し上げます。

●秋刀魚の塩焼き

●青梗菜の和え●すまし汁

●みかん●今川焼



今月の散髪日：１９日 お誕生日会：２４日
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★各部署のご紹介★ VOL.7

～笑顔と温もりにあふれた３階ﾌﾛｱ～

ぬくもりと絶景の談話スペース

フロアの東側と西側の談話スペースは特にご面会時に利用されています。西

側の談話スペースの大きな窓からは二上山や葛城山が一望でき、春には美し

い桜並木、冬には温かい日差しが差し込みます。また随所に手作りの季節の

飾りを施し、フロア全体で四季を感じ楽しんでいただけます。

ほっこり笑顔が溢れる日常のひとコマ

日々のレクリエーションやイベントでは、利用者様の

素敵な笑顔や温かい交流がたくさん生まれています。

●お誕生日会・集団リハビリテーション

お誕生日会ではカラオケ大会が行われ、皆さま一緒に口ずさまれたり「歌上手やな！」とお

互いに声をかけ合われたりと自然と笑顔が広がります。ラジオ体操や集団リハビリでも

一生懸命に身体を動かされるお姿にスタッフも元気をいただいております。

●月いち恒例「おやつバイキング」や日曜日限定の「コーヒーレク」では普段と違うおいしさ

に笑顔が見られ、私たちスタッフにとっても癒しのひとときとなっています。

いつも温かいご理解とご協力を賜り心より御礼申し上げます。

今月は「３階フロア」にフォーカスし、その魅力や日々の表情、そして

スタッフの情熱と想いを凝縮してお届けいたします。

☆経験豊かなスタッフが「ひとつ」になって寄り添います☆

３階フロアには看護・介護経験１０年以上、なかには約３０年のキャリアを持つ

ベテランスタッフから元気あふれるフレッシュなスタッフまで熱意あふれるメンバーが揃っ

ています。私たちのモットーは「利用者様１人ひとりの思いやペースに寄り添うこと」。利

用者様が安心してリラックスでき笑顔溢れる時間作りを大切にしています。多忙な時間帯は

特に「大丈夫？」「協力しよう！」と声をかけ合い、看護師や介護士がしっかりと連携しな

がらフロアが一丸となって皆さまの日々の生活をサポートしています。

職員の仲の良さと全員が笑顔で

楽しく働いているところが

３階フロアの自慢です

笑顔をモットーに利用者様とスタッフ

が安心して笑顔で過ごせる

安全なフロアづくりを目指します主任 介護福祉士

今中 眞由美

副主任 看護師

木谷 智美

季節の行事や日々の関わりを通じて「ここで楽しく安心して過ごしているんだな」と

ご家族様に感じていただけるようこれかも日々の様子や小さな感動を大切に育んで参ります。


