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状況です。 

レクリエーション

をしました。

しました。 

4A フロアで

ツルなどを下地

ジなどのイラストを

いに釣っていただきました

などの声もありました

、揺れ幅を小

ような紅葉狩りとなりました

4I フロアでは

新聞紙で作った

●お知

当施設では

  ご希望の

ただし、

ございますのでご

～万葉

寒さが厳しく

１１月に万葉

ております

  

～
日（金）に誕生日会

レクリエーション時に行

。また『Happy Birthday To You

では、フィッシングゲーム

下地として貼り

イラストを置きました

っていただきました

もありました。なかには

小さくされている

りとなりました

フロアでは、風船出しゲームを

った玉を投げた

知らせ●

では、リモート

の際は、当施設

、今後の感染状況

ございますのでご了承

万葉テラスだより

しくなって

万葉テラスで

ております。ご参考

 風車

～イベント
誕生日会を行いました

行っている体操

Happy Birthday To You

フィッシングゲーム

り付け、その上

きました。毛糸の

っていただきました。利用者様

なかには、誰よりも

ている利用者様

りとなりました。 

しゲームを行

げた勢いで風船を

ームがいか

「なかなか

必死に風船

今回のゲームは

回戦まで

最後に

額に少し

● 

リモート面会の受付

当施設事務所にご

感染状況によっては

了承ください。

テラスだより

なってまいりましたが

テラスで行ったイベントの

参考にしていただければ

風車

イベント
いました。両

体操と歌体操をし

Happy Birthday To You』

フィッシングゲームを行いました

上にクリップを

の先端に磁石

利用者様からは「引

よりも多く釣

利用者様もおられました

行いました。たくさんの

を箱から出すゲームです

ームがいかに早く全

なかなか当たらんな

風船を目掛けて

のゲームは、

まで持ち越しました

に、スポーツの

し汗を滲ませ

受付を行っております

にご連絡ください

によっては急遽、リモート

。 

テラスだより～  

まいりましたが、皆様

ったイベントの

にしていただければ

風車

イベント
両フロア共に

をした後、利用

』を利用者様

ました。ダンボールの

にクリップを付けたサツマイモやきのこ

磁石を付けた竿

引っ掛からん。」

釣ろうと毛糸

もおられました。屋内

たくさんの風船

すゲームです

全ての風船を

たらんな。」と座って

けて投げておられ

、当初 2 回戦

しました。白熱した

スポーツの秋と紅葉

ませ、充実した

っております。 

ください。 

リモート面会

  令和

皆様いかがお

ったイベントの紹介と、理学

にしていただければ幸いに存じます

風車（かざぐるま

イベント紹介
に、以前のような

利用者様の紹介

様の皆様で歌

ダンボールの上に

けたサツマイモやきのこ

竿を持っていただき

。」「思うようにいかへん

糸を竿に何重

内であることを

風船の入った

すゲームです。利用者の

を出すことができるか

って参加されている

げておられました

回戦の予定でしたが

した戦いとなり

紅葉の時期にふさわしいイベントとなり

した時間をお過ごしになられたのではないでしょうか

 

面会が中止となる

令和 4 年 12

いかがお過ごしですか

理学療法士

じます。 

かざぐるま）

紹介～
のような誕生日会

紹介と誕生日

歌い、お祝いを

に落ち葉や枝

けたサツマイモやきのこ、モミ

っていただき、思

うようにいかへん

何重にも巻き付

であることを忘れさせる

ったダンボールを

の皆様を 2 チームに

すことができるか競

されている利用者様

ました。 

でしたが、引き

いとなり、皆様大

にふさわしいイベントとなり

ごしになられたのではないでしょうか

となる場合が 

12 月 

ごしですか。 

療法士による「歩行
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誕生日プレゼントの
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うようにいかへん。」
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れさせる

ダンボールを用意し、

チームに分けて

競い合いました
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皆様大いに楽しまれていました
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ごしになられたのではないでしょうか
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歩行と健康

雰囲気に戻りつつある

プレゼントの贈呈・写真撮

、そこに向かって

けて、どちらのチ

いました。ゲーム

わず立ち上がられ

けという結果のため

しまれていました

にふさわしいイベントとなり、利用者様

ごしになられたのではないでしょうか

67 号 

健康」を掲載し
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どちらのチ
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のため、3
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ごしになられたのではないでしょうか。 
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歩行と健康
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血流を改善します
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生活習慣病を

存知でしょうか

といったことでしょ

られることがわかってきています。 
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